
 

 

 

 

 

 

“Em relação à Doutrina Espírita, a maior caridade que podemos praticar é a sua própria 
divulgação.” 

 

 

 

 
 
 
 
 
Há toda uma literatura por aí, que fala da força do pensamento. Numa ótica 
espírita, podemos dizer que os pensamentos têm em si mesmos, uma força 
intrínseca de atrair Espíritos em afinidade com eles. No entanto, o pensamento 
sozinho não é uma força a nosso favor. Ele só adquire força quando se torna fé e 
vontade. Isso significa que só realizamos ou conquistamos alguma coisa quando 
sentimos que podemos e sabemos exatamente o que queremos. 
Agora, o fato é que, nem sempre na vida, sabemos o que queremos. 
Às mais das vezes, sabemos o que não queremos, mas este pensamento pouco 
resolve. Saber o que não queremos nos mantém paralisados perante as 
alternativas. 
Outras vezes, nós simplesmente pensamos que algo ou alguém deveria ser 
diferente, mas não nos sentimos em condições de fazer nada a respeito. 
Há um hábito muito generalizado de acreditar nas chances contrárias. De pensar 
que os fatores adversos podem mais. De pensar que não somos bons o bastante, 
que não merecemos (pode até ser que não mereçamos, mas este pensamento não 
nos ajuda em nada). Estes pensamentos unidos à fé no fracasso são construtivos, 
também, mas constroem a enfermidade, a frustração e os impedimentos. Pois a 
força da fé e da vontade pode ser usada a nosso favor ou, se não soubermos usá-
la, ela agirá contra nós. A persistência de pensamentos com qualidade específica 
se transmite ao nosso corpo através do perispírito, imprimindo estados de saúde 
ou doença, conforme o seu teor. É uma séria responsabilidade para conosco 
mesmos, que temos o costume de responsabilizar os outros, o clima ou os 
problemas pelo nosso mal estar. 
Hoje em dia, a Ciência comprovou a realidade das curas através da fé e começa a 
estudá-las. 
É um bom momento para pensarmos: o que é que temos construído com nossos 
pensamentos?...                                   

  Rita Foelker 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PALESTRAS - TEMAS DATA HORA 
 

EXPOSITOR 

QUANDO DEUS DIZ NÃO 03/04 9:30 ANGELISE 

NO MUNDO INVISÍVEL 05/04 20:00 JORGE 

O AMOR QUE RENOVA 10/04 9:30 ALINE 

A ARTE DE ENVELHECER 12/04 20:00 LUIZ ARTUR 

O DESTINO EM NOSSAS MÃOS 17/04 9:30 CLAUDETE 

O CÉU AO NOSSO ALCANCE... 19/04 20:00 SINARA 

METAMORFOSE 24/04 9:30 SIRLEI 
PROFILAXIA DA ALMA 26/04 20:00 ALINE 
    
 

NOTÍCIAS DO CAMINHO  

����  Agradece-se a todos os trabalhadores da casa que participaram, e em bom 
número, da reunião da 8ª Região Espírita, no dia 13/03/11, em Santo Ângelo. 
Isso vem confirmar o envolvimento e dedicação para com o Espiritismo. 
���� Permanecem abertas as inscrições para as reuniões de estudos 
sistematizados da Doutrina Espírita, as quais se realizam nas quintas- feiras às 
19h45min até às 21h e nos sábados das 14h às 15h. 
���� 01/05- Haverá reunião da União Municipal Espírita (UME), na sede da 
Sociedade Espírita Caminho de Damasco. Serão recebidos representantes, 
filiados a UME, das cidades de Santo Ângelo, Giruá, São Luiz Gonzaga e 
Cerro Largo. 
���� A Livraria da Sociedade Espírita Caminho de Damasco dispõe de obras 
espíritas, para venda. Há, também, a possibilidade de locação, mediante 
cadastro prévio, de obras espíritas e de DVDs, contendo palestras e 
seminários Espíritas. 
���� Orson Peter Carrara, Palestrante e escritor Espírita em Santa Rosa no dia 
24/08/11 no centro cívico. 

 
 

 
 
PALESTRA E                                                         
PASSE MAGNÉTICO 
Domingos: 09h30min 
Terças-feiras: 20h 
Obs. O passe será após a palestra. 
  
ATENDIMENTO FRATERNO 
Terças-feiras: 19h 
 
GRUPO DE ESTUDOS (ESDE) 
Quintas-feiras: 19h45min 
Sábados: 14h 

Fundada em 20 de janeiro de 1949 
Registro na Federação Espírita do Rio 
Grande do Sul (FERGS) em 10 de outubro 
1986 sob nº 330 

www.cam inhodedamasco.com   

 Abril – Ano 2011 

“FORA DA CARIDADE, NÃO HÁ SALVAÇÃO .”  

ATIVIDADES PÚBLICAS  

OFICINAS DIVERSAS 
Quintas-feiras: 13h30min 
 
EVANGELIZAÇÃO INFÂNCIA  
E JUVENTUDE 
Sábados: 14h 
 
 
 
Rua: São Francisco, 274 - Centro 
Santa Rosa-RS 
 



 

 

 

 

 

O Espiritismo, embora sendo uma Doutrina Cristã, entende de forma 
diferente alguns dos ensinamentos das Igrejas Cristãs. Na questão da 
ressurreição, para nós, espíritas, Jesus apareceu à Maria de Magdala e 
aos discípulos, com seu corpo espiritual, que chamamos de perispírito. 
Entendemos que não houve uma ressurreição corporal, física. Jesus de 
Nazaré não precisou derrogar as leis naturais do nosso mundo para firmar 
o seu conceito de missionário. A sua doutrina de amor e perdão é muito 
maior que qualquer milagre, até mesmo a ressurreição. 

Isto não invalida a Festa da Páscoa se a encararmos no seu simbolismo. A 
Páscoa Judaica pode ser interpretada como a nossa libertação da 
ignorância, das mazelas humanas, para o conhecimento, o comportamento 
ético-moral. A travessia do Mar Vermelho representa as dificuldades para a 
transformação. A Páscoa Cristã representa a vitória da vida sobre a morte, 
do sacrifício pela verdade e pelo amor. Jesus de Nazaré demonstrou que 
se podem executar homens, mas não se consegue matar as grandes 
ideias renovadoras, os grandes exemplos de amor ao próximo e de 
valorização da vida. 

Como a Páscoa Cristã representa a vitória da vida sobre a morte, 
queremos deixar firmado o conceito que aprendemos no Espiritismo, que a 
vida só pode ser definida pelo amor, e o amor pela vida. Foi por isso que 
Jesus de Nazaré afirmou que veio ao mundo para que tivéssemos vida em 
abundância, isto é, plena de amor. 

Amílcar Del Chiaro Filho 

 

 

VISÃO ESPÍRITA DA 

PÁSCOA 

 

 

  

 

 

 

 

Um mundo em transição  

O ano de 2011 está assinalado por 
muitas catástrofes. É como se 
observássemos uma grande revolta dos 
elementos naturais, buscando local 
próprio. A tragédia na região serrana do 
Rio de Janeiro, transformando cidades e 
edificações em um mar de lama e pedras, 
ceifando incontáveis vidas, abalou os 
brasileiros. Mas, ainda não refeitos 
desses fatos que motivaram gestos de 
solidariedade de variadas localidades, os 
terremotos no Japão nos levam ao quase 
terror. Mais do que as cenas do cinema 
catástrofe, as imagens televisivas nos 
impressionaram ao mostrar o mar 
erguendo-se em enormes vagalhões e 
engolindo tudo. Destruição em segundos 
do que o homem levou muito tempo para 
construir. Belos edifícios, cidades inteiras, 
lugares aprazíveis, tudo levado de roldão, 
arrasado. Carros e máquinas arrastadas 
como brinquedos pela correnteza 
inclemente. E vidas, quantas vidas 
ceifadas. Desaparecidos sem conta. E, 
depois, continua o tsunami em sua 
jornada, ameaçando outros países, que 
se colocam em alerta. É dizer que todos 
receberam o Ano Novo com tanta 
esperança. E vivemos o Terceiro Milênio 
em anseio de um novo tempo. 

Como entender tamanha destruição? 

Recorremos ao Evangelho de Jesus. Ele 
não nos enganou, em momento algum. 

A DOUTRINA ESPÍRITA É UM 
VERDADEIRO MANUAL 
PRÁTICO PARA A VIDA 

 

O CICLO DE ESTUDO é uma 
reunião de grupos, a qual objetiva o 
estudo metódico, contínuo e sério 
do Espiritismo. Fundamenta-se na 
compreensão das obras básicas 
codificadas por Allan Kardec. Para 
tanto, utiliza-se das apostilas de 
Ensino Sistematizado da Doutrina 
Espírita (ESDE) e das obras de 
diversos outros autores espíritas, 
que enriquecem a compreensão 
dos temas. 

Algumas consequências do 
estudo da doutrina espírita: 

1. Norteia o indivíduo enquanto ser 
em evolução;  
2. Promove a consciência da vida 
material e espiritual;  
3. Alarga a visão ética e moral, 
mostrando a importância de uma 
vivência cristã; 
4. Facilita o autoconhecimento  
5. Elucida no sentido de que todas 
as respostas estão dentro e não 
fora do ser;  
6. Amplia a autorresponsabilidade 
no uso do livre arbítrio;  
7. Propaga a doutrina espírita nas 
bases em que foi codificada; 
8. Desenvolve a fé raciocinada;  
9. Possibilita o entendimento do 
verdadeiro sentido da palavra 

Agradecemos toda e qualquer colaboração, pois é de fundamental 
importância para a continuidade dos trabalhos assistenciais que a 
Sociedade Espírita Caminho de Damasco (SECAD) desenvolve.   

Visite-nos! 


